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PARCOURS SPORTIF

Passionné de tennis, j'en ai fait son métier pendant 15 ans.

D'abord en tant que joueur, en me hissant dans le top 100 frangais
pendant 10 ans et en me lancant sur le circuit ATP ou jai été, au mieux,
n°700 mondial. Puis en tant qu'enseignant, depuis 2018, au sein
d'académies de haut niveau.

J'ai découvert le padel en 2017 et m'y suis mis sérieusement en 2020.

Je suis aujourd’hui 12° frangais, 450° mondial en 2 ans de
compétitions, avec une sélection pour un stage en équipe de
France fin octobre 2022.

Jai rejoint I'équipe de PadelShot Caen Mondeville en tant que directeur
sportif en septembre 2022 pour développer une école de padel et assurer
I'enseignement.

OBJECTIFS SPORTIFS

MOYEN TERME LONG TERME

COURT TERME
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> jouer une compétition
avec I'équipe de France
> intégrer le top 100 mondial

> intégrer le top 10 frangais
> remporter un P2000

> intégrer le top 15 frangais

En associant votre image a la
mienne, vous contribuez a me
permettre de participer aux plus grandes
compétitions nationales et européennes.

Je serai ravi de partager cette
aventure avec vous.

Rejoignez-moi pour vivre
une belle histoire !!!

Le padel est un sport de raquette né en 1969, dérivé du tennis,
du squash et du badminton. Il se joue uniquement en double.

Le padel se pratique sur un terrain de 20 m de longueur et 10 m de
largeur. Le filet de 88 cm de hauteur divise le terrain en deux parties,
recouvertes de moquette synthétique et encadrées de grilles et
de vitres en verre, qui peuvent étre utilisées par les joueurs.

Les caracteres ludique, convivial et accessible du padel lui promettent
un bel avenir.

Maxime Forcin, le padel comme cure de jouvence

Trajectoire. L'Ornais a abandonné la raquette de tennis pour s'emparer de celle de padel.
Une discipline en vogue gu'il contribue a développer en Normandie et dans laquelle il s'illustre.

La tentation était trop forte. Il n'a pas
pu, pas su y résister. A un tournant de
sa vie d’homme et de sportif, Maxime
Forcin (33 ans) a dit oui a la nouveau-
té. Oui a cette discipline en plein
essor qui lui faisait de I'osil et, depuis
plusieurs mois déja, battre son coeur.
Aprés deux décennies vécues au
rythme du tennis, Maxime Forcin a dit
oui au padel. Accepté la main tendue
par PadelShot, la structure mondevil-
laise qui voulait faire de lui son porte-
étendard, son principal séducteur.
Alors en septembre dernier, Maxi-
me Forcin a franchi le pas, toumné le
dos au TC Caen, a qui il doit beau-
coup, et écouté son ceeur. « Le choix
a été difficile a prendre, reconnait
celui qui pilotait le pdle élite du TC
Caen. J'étais épanoui la-bas, mais le
padel s'est présenté a moi et j'ai
accepté son invitation. La discipline
est en train d’exploser. Il y a tout a
imaginer, tout a construire, c'est
maintenant qu'il fallait se lancer. »

L'équipe de France
dans un coin de la téte

Voild comment et pourquoi I'ancien
753¢ joueur mondial (en 2014) a don-
né un nouveau virage a sa vie. A
PadelShot, il a endossé le costume
de directeur sportif, d’ambassadeur

Maxime Forcin a changé de costume et d'environnement. | Puoro. DR Dawen Descanoes

d'une discipline qui fait fureur en
Espagne et de plus en plus recette en
France.

Surtout, il a trouve une structure lui
permettant d'exercer ses talents mul-
tiples, de joindre I'utile al'agréable. La
semaine, il délivre des cours &
130 joueurs et joueuses tombés, eux
aussi, sous le charme de ce sport
addictif. Le week-end, il arpente les
courts, en quéte de plaisir et de per-
formance.

Le padel
un sport en

plein essor

Parce que son bras est puissant, sa
main soyeuse, sa téte bien faite, la
transition s'est opérée naturellement.
Et promptement. Quatre ans aprés
avoir découvert le padel, Maxime For-
cin est aux portes du Top 10 Frangais
(12¢ ce mois-ci). Et déja dans les
petits papiers du sélectionneur de
I'équipe de France, qui l'a convié aun
stage a Barcelone le mois dernier.

Dans un pays ou le padel est roi,
I'Ornais a pu mesurer le chemin par-

couru. Et celui restant & parcourir. S'il
n'a pas été retenu pour les Mondiaux
de Dubai (la France a terminé 3e), il a
pris rendez-vous.

« Quand tu es convié a un stage,
I'étape suivante, c’est d'étre sélec-
tionné pour un grand championnat,
dit-il. J'ai cet objectif dans un coin de
la téte, mais aussi beaucoup de luci-
dité. Contrairement a d'autres, je
bosse a coté, je n'ai pas I'opportuni-
té de faire des tournois internatio-
naux. Et ¢a ne changera pas parce
que j'aime trop ce que je fais. »

Alors une sélection en équipe de
France ne serait qu'une cerise placée
sur un gateau déja savoureux. Un
bonheur parmi d'autres pour cet
homme qui a retrouvé dans le padel
ce qu'il aimait tant gamin dans le foot-
ball et gu'il avait fini par perdre au ten-
nis. De la communion, des émotions
partagées, I'équilibre parfait.

« J'en avais marre de partir seul,
de stagner, de faire chaque année
les mémes tournois, rembobine-t-il.
Le padel m'offre une bouffée d'oxy-
geéne. »

Et des perspectives nouvelles. La
tentation était trop forte. Il a bien fait
de ne pas y résister.

Clément HEBERT.
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